
 

Перспективный план организованной деятельности на 2024 -2025учебный год  

на основе Типового учебного плана дошкольного воспитания и обучения 

иТиповой учебной программы дошкольного воспитания и обучения 

 

Организация образования–мини-центр 

Группа/класс – разновозрастная группа  «Смешарики»  

Возраст детей–3 х , 4 х лет_ 

На какой период составлен план– октябрь2024 год 

 

Октябрь – месяц независимости и патриотизма 

Цитаты недели 

1 неделя:Ел-жұртымныңбақытыаталатын. Сөнбесінмәңгісенің, Отан, атың!/«Пусть страна - это счастье, пусть не угаснет навсегда 

твоя, Родина, имя твое!» 

2 неделя:Туған жердей жерболмас, туғанелдей ел болмас!/«Не быть родной землей, не быть родной страной!» 

3 неделя:Отандысүю – отбасынанбасталады!/«Любовь к Родине-начинается с семьи!» 

4 неделя:Отаным – алтын бесігім!/ «Родина - золотая колыбель!» 
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Физическая 
культура 

Общеразвивающие упражнения. Учить выполнять 

упражнения вместе с педагогом, используя словесные 

указания в игровой форме. Перекладывать предметы из 

одной руки в другую перед собой, хлопки перед собой. 

Наклоны влево, вправо, вперед, из положения стоя. 

Выполнять приседания; прыжки на двух ногах. 

Основные движения: 

Ходьба. Формирование навыков свободной ходьбы с 

выполнением определенных заданий: в колонне по одному, 

друг за другом,  соблюдая интервал. 

Бег. Формирование навыков бега с выполнением 

   Развивать творческих способностей воспитанников через 

различные    

 двигательные умения и навыки; 

  Совершенствовать основные виды движений в   

  ходьбе и беге,  

  Прыжки. Метание, бросание, ловля.  прыжках и метании, 

бросании и ловле, ползании и лазании, навыков    

  личной гигиены и основ сбережения здоровья;Выполнение 

поворотов в  

  стороны, держа руки на поясе, разводя их в стороны, наклоны 

влево,  



 

определенных заданий: в колонне по одному, друг за другом, 

соблюдая интервал. упражнять в беге врассыпную, прыжках 

Прыжки. Формирование техники прыжка через предмет 

высотой 5–10 сантиметров; продвигаясь вперед на 

расстояние 2–3 метра. 

Метание, бросание, ловля. Формирование навыков катание 

мячей в ворота; бросание мяча двумя руками от груди. 

Ползание, лазанье. Формирование навыков ползания в 

прямом направлении на расстояние 4–6 метров, ползание под 

веревку, высотой 40 см. 

Равновесие. Формирование навыков ходьбы по дощечкам, 

положенным на расстоянии 10 см. одна от другой; по бревну, 

сохраняя равновесие 

Построение, перестроение. Формирование навыков 

построения всей группой ( по зрительным ориентирам). 

Спортивные упражнения. Формирование навыков езды на 

трехколесном велосипеде; 

Плавание: Формирование навыков вхождения и погружение 

в воду, игры в воде. 

Формирование культурно-гигиенических навыков.  
формирование культурно-гигиенических навыков 

Навыки самообслуживания. 

  Формирование первоначальных навыков самообслуживания 

Формирование привычек здорового образа жизни 
формирование начальные представления о здоровом образе 

жизни; 

Оздоровительно-закаливающие мероприятия.  

Проведение закаливающих процедур. Проведение 

дыхательной гимнастики.  

  вправо, вперед, откидываясь назад, наклоны вперед, доставая 

пальцами  

  носки ног прокатывание вокруг себя мяча, сидя и стоя на 

коленях. Прыгать: ноги вместе, ноги врозь, на одной ноге (на 

правой и левой поочередно), через 4-5 линий (расстояние между 

линиями 40-50 сантиметров 

 

  Основные движения: 

  Ходьба в колонне по одному, в чередовании с бегом 

  Бег с разными заданиями: бег с ускорением и замедлением 

темпа, со  сменой ведущего. упражнять в беге врассыпную, 

прыжках Непрерывный бег в медленном темпе в течение 1-1,5  

  минут, бег на 40-50 метров со средней скоростью в чередовании 

с   

 ходьбой; 

  прыжки.вверх с места с касанием предмета, подвешенного выше    

  поднятых рук ребенка, в длину с места, через 4-5 линий 

(расстояние  

  между линиями 40-50 сантиметров), 

Метание, бросание, ловля бросать мяч вверх и ловить его двумя 
руками (3-4 раза подряд). закреплять умение метать предмет на 

дальность. 

  Ползание, лазанье Подлезание под веревку, поднятую   

  на высоту 50 сантиметров правым и левым боком вперед. 

Пролезание в  

  обруч. 
 

Развитие   речи Звуковая культура речи: уточнения и закрепления 

артикуляции звуков; развития артикуляционного аппарата. 
произношения  согласных звуков: ( к-г)  

Словарный запас: Обогащение речи детей словами, 

обозначающими качество и свойства предметов; 

 умение группировать предметы по общим признакам  

одежда. расширение словарного запаса через игры и игровые 

     Формировать навыки свободного общения с взрослыми и 

детьми; 

    Развивать умение связывать слова в предложении 

устную речь детей в различных формах и видах детской 

деятельности через знакомство с культурой, обычаями и 

традициями народа Казахстана;       

  Словарный запас: Обогащение речи детей словами, 



 

упражнения. 

Грамматический строй речи: Употребление 

существительных с предлогами в. 

Связная речь:  Применение простейших приемов 

интонационной выразительности для характеристики 

персонажей.  

обозначающими качество и свойства предметов; 

 умение группировать предметы по общим признакам  одежда. 

расширение словарного запаса через игры и игровые упражнения. 

 

Художественная
литература 

Чтение, рассказывание: Обучение восприятию 

интонационных оттенков в исполнении, передаче характера 

персонажей; слушанию, пониманию содержания сказки, 

запоминанию образных слов; 

 

Основы 

математики 

Число. Формирование представлений о понятиях "много", 

"один", "по одному", "ни одного". 

Формирование навыков последовательного наложения и 

приложения одной группы предметов на другую; 

 Величина.  Формирование навыков сравнения двух 

контрастных и одинаковых предметов по длине и ширине. 

Ориентировка в пространстве.       Формирование навыков 

определения пространственных направлений в 

непосредственной близости от себя 

  Множество: совершенствование представления о том, что     

  множество может состоять из разных по качеству предметов; 

      Количество, счет: совершенствование знаний прямого и   

  обратного счета в пределах 5; 

      Величина. Закрепление навыков сравнения двух контрастных  

  и одинаковых предметов по длине, ширине, высоте и толщине  

  посредством наложения и приложения. 

      Геометрические фигуры. Закрепление навыков узнавания и  

  называния геометрических фигур: круг, квадрат, треугольник 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 

 

 

 

 Предметный мир. Воспитание бережного отношения к 

предметам,  посуде. 

Транспорт, средства связи. Ознакомление с видами 

транспортных средств. 

Приобщение к труду. Расширение представления о детском 

саде, сотрудниках детского сада.  

Моя Родина - Казахстан. Формирование знаний о городе или 

поселке, где проживают дети 

Животный мир. Закрепление знаний о домашних животных и 

их детенышах. 

Сезонные изменения в природе.  

формирование навыков определения состояния погоды, 

наблюдения за явлениями природы (сезонные). 

Обогащать знания о труде взрослых, его роли в     

общественной жизни человека, общепринятых нормах и правилах 

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми; 

воспитывать патриотизм, чувство гордости за достижения 

республики; 

формировать дружеские взаимоотношения со сверстниками; 

Конструировани
е 

Конструирование из строительных материалов 

Формирование навыков сооружения простейших построек из 

деталей разных цветов и форм; использования приемов 

приставления, прикладывания деталей, располагая 

 Учить детей преобразованию листов бумаги в объемные формы,   

  используя конструирование: сминать, разрывать, скручивать. 

      Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный  

  лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы, приклеивать к  



 

кирпичики, пластины вертикально и горизонтально;   основной форме детали. Закреплять навыки преобразования  

  листов бумаги в объемные формы, комочки, спирали, петли. 

      Приобщать детей к изготовлению поделок из природного  

  материала. 

 Совершенствовать навыки сооружения построек для игры из  

 конструкторов, знаний о способах крепления деталей и создания  

 построек.. 

Рисование Формирование навыков изображения  посуды, игрушек, 

рисования предметов округлой формы (шары, облака, 

солнышко) 

  Рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные  

 композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов и 

добавляя к ним другие. При создании сюжетных композиций 

придавать каждому предмету характерные черты и их 

соотношение друг к другу. 

Развивать интерес к красоте окружающей среды, произведениям 

искусства казахского и других народов, юрте, его оборудованию, 

предметам быта, игрушкам, декоративно-прикладному искусству. 
Лепка совершенствование умения раскатывания комка между 

ладонями и на плоскости прямыми и круговыми 

движениями, соединения элементов в несложные предметы, 

лепки посуды 

    Предметная лепка. 

      Формирование навыков лепки: 

      3) знакомых предметов разной формы и величины по образцу 

и представлению с учетом характерных особенностей предмета; 

      4) предметов из двух частей с соблюдением пропорций, 

пользуясь движениями пальцев и ладоней рук; 

      Сюжетная лепка. 

      Воспитание интереса детей к лепке объемных фигур и 

простых композиций. 

      Декоративная лепка: 

Расширение знаний о народной игрушке, создание образов по 

мотивам народного творчества. 
Аппликация Формирование умения изображения предметов из готовых 

фигур; навыков аккуратно набирать клей на кисть;  

намазывать готовые формы на клеенке; 

 пользоваться салфеткой для удаления остатков клея. 

 

 Обучение умению вырезать круглые формы из квадрата и  

 овальные из прямоугольника путем складывания углов, 

наклеивать элементы с помощью взрослых; пользоваться клеем, 

салфеткой. 

Музыка Слушание музыки:  

Формирование навыков: восприятия настроения и 

содержания разнохарактерных песен; 

слушания инструментальных пьес контрастного характера, 

   Формировать навык умения замечать выразительные  

 средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно,    

 быстро. Развивать способность различать звуки по высоте    

 (высокий, низкий в пределах сексты, септимы), умение  



 

запоминания и распознавания. 

Пение:. Формирование навыков пения в одном темпе с 

одинаковой силой звучания 

Музыкально-ритмические движения.. Формирование 

навыков: выполнения простейших элементов танцевальных 

движений под музыку;   реагирования на характер музыки, отмечая 

смену частей. 

 

 сопровождать песни показом иллюстраций и жестами. Обучать  

 умению воспринимать звуки казахского народного инструмента –  

 домбры. 

  Пение  

  Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь  

 протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой  

 октавы). Развивать умение брать дыхание между короткими   

 музыкальными фразами. 

 
Примечание: Перспективный план-составляется воспитателем и педагогами работающими в возрастной группе (инструктором по физической  

культуре, учителем казахского языка, музыкальным руководителем) на 

каждый месяц до начало учебного года 

 

 


